
学
校
と
地
域
が
協
働
す
る

探
究
型
職
場
体
験

　
事
業
所
研
修
会
で
は
「
受
入
れ

る
地
域
や
事
業
所
に
と
っ
て
も
メ

リ
ッ
ト
が
あ
る
職
場
体
験
に
し
よ

う
」
と
、
一
般
社
団
法
人 

教
育
ソ

リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
研
究
協
議
会
が
舵
を

取
っ
て
レ
ク
チ
ャ
ー
や
ワ
ー
ク
を
展

開
。
生
徒
と
事
業
所
、
双
方
に
と
っ

て
の
職
場
体
験
の
意
義
を
理
解
し
、

各
事
業
所
が
「
中
学
生
に
伝
え
た

い
自
社
の
魅
力
」
を
整
理
し
ま
し

た
。
そ
し
て
「
育
み
た
い
３
つ
の

資
質
・
能
力
」
を
念
頭
に
置
き
、

他
事
業
所
の
事
例
も
参
考
に
し
な

が
ら
、
実
際
に
行
う
職
場
体
験
の

２
日
間
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
検
討
。

互
い
に
見
せ
合
い
、
意
見
交
換
も

し
て
内
容
を
詰
め
て
い
き
ま
し
た
。

子ど
もた
ちの
夢と
学び
を

応援
する
カン
コー
タイ
ムズ

増刊
号
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受
入
れ
側
の
メ
リ
ッ
ト
も
明
確
に
！

　
少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、
将

来
に
地
元
を
支
え
る
人
材
を
育

て
る
べ
く
、
ふ
る
さ
と
学
習
や

キ
ャ
リ
ア
教
育
を
を
推
進
し
て

い
る
日
之
影
中
学
校
。「
職
場

体
験
」
も
そ
の
一
つ
で
す
が
、

単
発
の
行
事
と
し
て
で
は
な
く
、

「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」
の

年
間
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
内
の
一
つ

と
し
て
位
置
付
け
、
体
験
し
て

終
わ
り
に
な
ら
な
い
よ
う
、
事

前
・
事
後
の
授
業
と
連
動
し
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
設
計
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
先
生
た
ち
は
、
日
之
影
中
学

校
の
生
徒
の
現
状
に
つ
い
て
「
挑

戦
す
る
力
や
主
体
性
を
伸
ば

し
、
視
野
を
広
げ
た
い
。
他
者

と
の
対
話
力
や
発
信
力
も
身
に

つ
け
る
必
要
が
あ
る
」
と
分
析

し
て
い
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
２
０
１
９
年
度
は
、

職
場
体
験
を
通
し
て
目
指
す
生

徒
の
状
態
（
ゴ
ー
ル
イ
メ
ー
ジ
）

を
「
自
分
の
生
き
方
や
、
今
後

の
社
会
に
対
し
て
自
ら
問
い
を

持
ち
、
そ
の
学
び
を
他
者
に
発

信
で
き
る
状
態
」
と
設
定
。
そ

の
た
め
に
育
み
た
い
３
つ
の
資

質
・
能
力
を
明
確
に
し
ま
し
た
。

生
徒
の
事
前
学
習
で
は
、
今
後

の
社
会
変
化
や
、
受
入
れ
先
と

な
る
事
業
所
に
つ
い
て
指
導
。
さ

ら
に
事
業
所
と
も
意
思
統
一
が

図
れ
る
よ
う
、
事
業
所
研
修
会

を
実
施
し
ま
し
た
。

大
切
な
の
は
、ゴ
ー
ル
イ
メ
ー
ジ
と

育
み
た
い
資
質
・
能
力
の
明
確
化

宮
崎
県
西
臼
杵
郡

　日
之
影
中
学
校

生徒たちの事前学習では、「Society5.0」をはじめとした今後の社会変化から理解させました。

事業所研修では、自社が提供している価値や大切
にしていることをワークシートで整理。

増刊号
一般社団法人

教育ソリューション研究協議会

〈編集・発行元〉

職場体験で育みたい
資質･能力

（日之影中学校の場合）

1 探究 課題を自分ごととして
捉え、問いを持つ力

2 協働性 多様な他者と
協働する力

3 発信力 自分の考えを
他者へ発信する力

事
前
授
業

日之影の“いま”を知り
取材計画を立てる

振り返り、共有し、
自分にできることを考える

職
場
体
験

事
後
授
業

職場体験カリキュラムの流れ 
（日之影中学校の場合）

事
業
所
研
修
で

自
社
の
魅
力
を
探
り

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
検
討

　高
齢
化
す
る
農
家
に
人
手

や
機
材
を
派
遣
す
る
な
ど
、

労
働
力
支
援
や
担
い
手
の
育

成
を
通
じ
て
地
域
課
題
の
解

決
を
目
指
す
ア
グ
リ
フ
ァ
ー

ム
。
ま
ず
座
学
を
行
い
、
事
業

背
景
か
ら
中
学
生
に
理
解
さ

せ
て
体
験
へ
と
移
り
ま
し
た
。

　農
作
業
体
験
で
は
、
現
在

の
農
業
の
課
題
を
体
感
さ
せ

る
た
め
、
あ
え
て
旧
来
の
大

変
な
作
業
を
先
に
課
し
、
そ

の
う
え
で
先
進
の

I
C
T
を
活
用
し

た
ス
マ
ー
ト
農
業

を
体
験
。
生
徒
は

「
高
齢
化
を
逆
に

活
か
し
て
事
業
に

し
て
い
る
の
が
す

ご
い
」「
学
ん
だ

こ
と
を
お
じ
い

ち
ゃ
ん
の
農
業
の

手
伝
い
に
活
か
し

た
い
」
と
思
い
を
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

　今
年
度
は
従
業
員
全
員
で

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
検
討
し
た
こ

と
に
よ
り
、
職
場
に
一
体
感

が
生
ま
れ
、
各
ス
タ
ッ
フ
の

新
た
な
強
み
も
発
見
で
き
ま

し
た
。
ま
た
、
職
場
に
生
徒

が
入
る
こ
と
が
ス
タ
ッ
フ
の

刺
激
に
な
り
、モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
が
上
が
り
ま
し
た
。
来
年
度

は
販
売
も
含
め
、よ
り
一
貫

し
た
仕
事
の
流
れ
を
体
験
さ

せ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

農
業
の
背
景
か
ら

学
ん
で
本
気
度
U
P

体験に入る前に、日本の食料自給率の低さなどの現
状について知ったことで本気度が上がりました。

受
入
れ
事
業
所
の
声

ア
グ
リ
フ
ァ
ー
ム

農業

※

敬
称
略

　お
茶
の
栽
培
と
加
工
を
行

う
一
心
園
。
茶
畑
や
加
工
場

の
見
学
の
ほ
か
、
従
業
員
と

の
対
話
時
間
を
確
保
し
ま

し
た
。
対
話
の
中
で
、
年
齢

や
能
力
に
合
わ
せ
て
無
理
な

く
働
け
る
環
境
が
整
っ
て
い

る
こ
と
や
、
移
住
者
の
受
入

れ
な
ど
に
つ
い
て
も
話
題

に
。
仕
事
の
責
任
や
楽
し
さ

だ
け
で
な
く
、
高
齢
者
が
多

く
山
地
に
あ
る
日
之
影
な
ら

で
は
の
働
き
方
を

知
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　さ
ら
に
新
商
品

開
発
や
パ
ッ
ケ
ー

ジ
考
案
な
ど
、
生

徒
が
主
体
的
に
取

り
組
む
プ
ロ
グ
ラ

ム
も
。
生
徒
た
ち

は
「
価
格
設
定
が

難
し
い
」
な
ど
と

苦
労
し
つ
つ
も
真
剣
に
取
り

組
ん
で
い
ま
し
た
。

　「生
徒
を
お
客
様
扱
い
せ

ず
、
一
心
園
の
メ
ン
バ
ー
と

し
て
受
入
れ
よ
う
」
と
話
し

合
い
、販
売
＆
農
作
業
ス
タ
ッ

フ
全
員
と
関
わ
る
構
成
に
し

ま
し
た
。
結
果
、
生
徒
の
本

気
を
感
じ
、
柔
軟
な
ア
イ
デ

ア
に
触
れ
て
こ
ち
ら
も
大
い

に
刺
激
を
受
け
ま
し
た
。
職

場
体
験
の
受
入
れ
は
初
め
て

で
し
た
が
、
来
年
も
ぜ
ひ
、

と
感
じ
て
い
ま
す
。

対
話
の
中
で
知
っ
た

柔
軟
な
働
き
方

活発に意見を出し合ってパッケージデザインを検討
し、完成した商品を後日、道の駅・青雲朝市で販売。

受
入
れ
事
業
所
の
声

一
心
園

栽培・加工

※

敬
称
略

日之影の現状と社会の変化を学
び、どのような力が求められる
かを提示。立志式での発表に向
けて、取材計画を立てる。

取材計画をもとに
企業・ひとの魅力を探る
各受入れ事業所が検討した体験
プログラムを通して、企業の魅
力、働く大人の魅力を探る。

各自が体験を振り返り、クラス
全体で共有。事業所で学んだ魅
力を発表動画を作成するととも
に、立志式での宣言を検討。



　ゆ
ず
の
華
で
は
、
柚
子
や

青
唐
辛
子
の
栽
培
と
加
工
食

品
の
生
産
を
行
っ
て
い
ま
す
。

生
徒
た
ち
は
見
学
だ
け
で
な

く
、
柚
子
の
収
穫
や
加
工
ま

で
体
験
。
町
の
特
産
品
で
あ

る
柚
子
を
加
工
し
て
付
加
価

値
を
つ
け
る
こ
と
で
、
地
域

が
活
性
化
す
る
こ
と
を
実
感

し
ま
し
た
。

　従
業
員
の
方
々
は
大
半
が

60
歳
以
上
。
高
齢
で
で
き
る

こ
と
が
限
ら
れ
る

か
ら
こ
そ
、
各
自

の
強
み
を
活
か
し

て
役
割
分
担
し
た

チ
ー
ム
編
成
を
大

切
に
し
て
い
ま

す
。
従
業
員
の

方
々
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

通
じ
て
、
互
い
に

思
い
や
り
認
め
合

い
な
が
ら
働
き
続
け
る
こ
と

の
意
義
も
知
り
ま
し
た
。

　高
齢
者
が
多
い
た
め
、
職

場
体
験
は
中
学
生
と
交
流
で

き
る
貴
重
な
機
会
。
誰
も
が

楽
し
ん
で
教
え
、
職
場
の
雰

囲
気
が
良
く
な
り
ま
し
た
。

今
回
は
栽
培
か
ら
加
工
、
販

売
ま
で
の
一
貫
し
た
流
れ
を

体
験
し
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、

次
に
挑
戦
し
て
み
た
い
の
は

商
品
企
画
。
私
た
ち
で
は
思

い
つ
か
な
い
斬
新
な
ア
イ
デ

ア
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

自
分
の
強
み
を
活
か
し

チ
ー
ム
を
支
え
る

柚子畑で収穫体験。選別作業では「機械じゃなくて手
でやるのか」と驚きの声も。

受
入
れ
事
業
所
の
声

ゆ
ず
の
華

栽培・加工

※

敬
称
略

　町
の
魅
力
や
観
光
情
報

の
発
信
拠
点
で
あ
る
日
之

影
町
観
光
協
会
。「
生
徒
が

知
ら
な
い
日
之
影
を
体
験

さ
せ
よ
う
」
と
、
ま
ず
初

日
は
町
の
歴
史
や
資
源
に

つ
い
て
の
座
学
を
行
い
ま
し

た
。
ま
た
「
家
に
帰
っ
て
か

ら
家
族
で
日
之
影
に
つ
い
て

語
り
合
お
う
」
と
い
う
宿
題

を
与
え
、
様
々
な
視
点
を
持

つ
よ
う
に
誘
導
。
そ
し
て
２

日
目
は
「
学
ん
だ

こ
と
を
発
信
し
よ

う
」
と
、
観
光
ガ

イ
ド
体
験
や
森
林

セ
ラ
ピ
ー
体
験
を

実
施
。
あ
る
生
徒

は
「
ミ
ス
を
し
た

ら
、
次
は
日
之
影

に
来
て
く
れ
な
い

と
い
う
責
任
を
感

じ
た
」
と
語
り
、

観
光
協
会
の
役
割
の
重
要
性

を
知
り
ま
し
た
。

　「ト
ロ
ッ
コ
道
を
通
る
の

は
初
め
て
」
と
語
る
生
徒
が

い
た
り
、
彼
ら
が
予
想
以
上

に
日
之
影
の
魅
力
を
知
ら
な

い
こ
と
が
認
識
で
き
、
今
後

の
取
り
組
み
の
参
考
に
な
り

ま
し
た
。
天
候
に
よ
っ
て
プ

ロ
グ
ラ
ム
が
影
響
さ
れ
や
す

い
こ
と
が
課
題
で
す
が
、
来

年
度
は
生
徒
の
ア
イ
デ
ア
を

活
用
し
て
広
報
活
動
ま
で
さ

せ
て
み
る
つ
も
り
で
す
。

地
元
の
魅
力
を
知
り

発
信
力
を
磨
く

日之影の良さを知り、進学などで県外に出てもいつ
か戻ってきてほしい。それが事業所の願いです。

受
入
れ
事
業
所
の
声

日
之
影
町
観
光
協
会

観光
※

敬
称
略

2日間の短い職場体験でも、プログラムに工夫すること
で、生徒たちの表情から目に見えて変化。

　
職
場
体
験
後
は
、
事
業
所
へ
の

「
お
礼
の
手
紙
」
を
書
か
せ
て
終
わ

り
、
と
い
う
学
校
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。
日
之
影
中
学
校
で
は
、

こ
の
事
後
学
習
に
つ
い
て
も
当
初

か
ら
計
画
し
て
い
ま
し
た
。

　
大
き
な
特
徴
は
、
事
業
所
の
方

や
地
域
の
方
、
保
護
者
の
方
を
招

い
て
成
果
発
表
会
を
行
っ
た
こ
と
。

あ
ら
か
じ
め
、
発
表
の
材
料
と
し
て

「
生
徒
た
ち
の
手
で
、
各
事
業
所
の

魅
力
を
伝
え
る
P
R
動
画
を
作
る
」

と
決
め
た
こ
と
で
、
生
徒
た
ち
は

明
確
な
目
標
を
持
っ
て
職
場
体
験

に
臨
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
動

画
制
作
は
技
術
の
時
間
を
２
コ
マ

活
用
し
、
時
間
不
足
で
は…

と
い

う
先
生
方
の
不
安
を
よ
そ
に
、あ
っ

と
い
う
間
に
完
成
。
本
番
の
発
表

会
は
、既
存
行
事
で
あ
る「
立
志
式
」

を
活
用
し
て
行
わ
れ
、
生
徒
た
ち

は
大
き
な
達
成
感
に
包
ま
れ
て
い

ま
し
た
。

　
ま
た
も
う
一
つ
、
ア
ン
ケ
ー
ト

や
ヒ
ア
リ
ン
グ
に
よ
っ
て
職
場
体

験
の
効
果
を
見
え
る
化
し
た
こ
と

も
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト

は
職
場
体
験
の
前
と
後
の
２
回
、

同
じ
内
容
で
実
施
し
、
前
後
で
比

較
し
ま
し
た
。
た
と
え
ば
「
人
は

何
の
た
め
に
働
く
と
思
い
ま
す

か
？
」
と
い
う
質
問
で
は
、
職
場

体
験
の
前
は
少
な
か
っ
た
「
世
の

中
に
役
に
立
つ
た
め
」「
い
ろ
い
ろ

な
人
と
つ
な
が
る
た
め
」
と
い
う

回
答
が
大
幅
に
増
え
る
な
ど
、
価

値
観
の
変
容
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
主
体
性
や
将
来
設
計
に
関

わ
る
項
目
で
も
大
き
な
変
化
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

　
人
づ
く
り
の
専
門
家
を
入
れ
、

地
域
ぐ
る
み
で
取
り
組
ん
だ
職
場

体
験
。
そ
の
評
価
は
ま
た
、
来
年

度
に
活
か
さ
れ
ま
す
。

事
後
は
動
画
を
作
成
し
て
発
表
会
を
行
い
、

ア
ン
ケ
ー
ト
で
効
果
を“

見
え
る
化

”
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増刊号

保
護
者
の   

声

日
之
影
町
の
魅
力
を
再
認
識
し
、

自
分
た
ち
が
考
え
た
パ
ッ
ケ
ー
ジ

で
商
品
販
売
も
す
る
よ
う
で
、

更
な
る
喜
び
に
つ
な
が
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
地
元
で
素
晴

ら
し
い
体
験
が
で
き
、
私
も
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。

・
仕
事
の
大
変
さ
や
や
り
が
い
を

感
じ
て
く
れ
た
よ
う
で
す
。
日

之
影
の
資
料
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

な
ど
も
見
せ
て
も
ら
い
、
私
自

身
も
初
め
て
知
る
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
の
投
稿
に
「
い
い
ね
！
」

し
ま
し
た
。

・
２
日
間
、
学
校
か
ら
出
て
社
会

の
風
を
受
け
、
考
え
方
や
物
事

の
と
ら
え
方
が
少
し
変
わ
っ
た

よ
う
に
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

・

※全員が｢できている｣と回答した場合を｢100｣とした数値

職場体験前後で比較した基礎的・汎用的能力の変化

友達や家の人の意見を聞くとき、その人の考えや気持ちを受け止めようと考えながら聞いていますか。

相手が理解しやすいように工夫しながら、自分の考えや気持ちを伝えようとしていますか。

自分から役割や仕事を見つけたり、分担したりしながら、周囲と力を合わせて行動しようとしていますか。

自分の興味や関心、長所や短所などについて把握しようとしていますか。

気持ちが沈んでいるときや､あまりやる気が起きない物事に対するときでも､自分がすべきことには取り組もうとしていますか。

不得意なことや苦手なことでも、自ら進んで資料や情報を収集したり、誰かに質問したりしていますか。

分からないことやもっと知りたいことがあるとき、自ら進んで資料や情報を収集したり、誰かに質問したりしていますか。

何か問題が起きたとき、次に同じような問題が起きないようにするために、何をすればよいか考えていますか。

何かをするとき、見通しをもって計画的に進めたり、そのやり方について改善を図ったりしていますか。

学ぶことや働くことの意義について考えたり、今学校で学んでいることと自分の将来のつながりを考えたりしていますか。

自分の将来について具体的な目標を立て、その実現のための方法について考えていますか。

自分の将来の目標に向かって努力したり、生活や勉強の仕方を工夫したりしていますか。
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体験前 体験後

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

80.8

86.7

80.8

85.0

80.0

85.8

80.0 80.0
78.3

83.382.5

88.3
86.7
89.2

76.3

83.3

74.2

86.7

68.3

81.7
77.5

84.2

72.5

82.5

  ※ 基礎的・汎用的能力 …  社会的・職業的自立に向けて必要な基盤となる能力のこと。
「人間関係形成・社会形成能力」「自己理解・自己管理能力」「課題対応能力」「キャリア
  プランニング能力」の４つの能力によって構成されている。

人間関係形成
社会形成能力

自己理解
自己管理能力 課題対応能力 キャリア

プランニング能力基礎的･汎用的能力を基にアンケート12項目を作成し､体験前後のアンケート結果を比較しました。
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